
《 日 時 》 平成３１年２月１日（金）

《 場 所 》 さちのみ認定子ども園　２階子育て支援室にて

《 時 間 》 １１時３０分 給食開始 ※時間前に来て遊んでいても大丈夫です。

《 対 象 児 》 1歳半～　　 ※対象年齢外で離乳食が完了しているお子さんはご相談下さい。

《 参 加 人 数 》 限定３組 ※予約制で先着順となります。

《 料 金 》 ４００円（親１人・子１人）   ※兄弟分も申し込まれる場合は，１食２００円追加になります。）

《 持 ち 物 》 飲み物（麦茶か水），おしぼり，エプロン ◦お子様と保護者様のランチを提供いた

《 予 約 期 間 》 平成３１年１月１６日（水）～　　平日１０時～１６時 　します。（保護者様もお子様と

《 予 約 方 法 》 電話または来園時の予約となります。 　同じ量です。）

（０２９－２１２－５０５７） ◦食物アレルギーをお持ちのお子様は

　ご相談ください。

【お問い合わせ】　　さちのみ認定子ども園　　TEL０２９－２１２－５０５７

お問い合わせ時間：平日のみ　１０時～１６時　　　担当：子育て支援　髙塩・岩間・中村

☆   節　分　ラ  ン  チ  試  食  会   ☆
～さちのみ認定子ども園の行事食をみんなで楽しく食べてみませんか？～

赤：血や肉をつくる

●　卵

いわし・油揚げ・たまご・大豆・ひじき

五分づき米・もち米・三温糖・油・パン粉・ごま・

こんにゃく・さつまいも

舞茸・人参・大根・牛蒡・白菜・ねぎ・いちご

黄：熱や力になる

緑：体の調子を整える

《 献立 ～行事食（節分）～ 》

★豆とひじきのおこわ

★いわしフライ

★にんじんきんぴら

★具だくさん汁

★いちご

《アレルゲン》

《栄養成分表示》


