
《 日 時 》 　令和元年９月２４日（火）

《 場 所 》 　さちのみ認定子ども園・２階子育て支援室

《 時 間 》 　１１時～

《 会 費 》 　２００円（大人１人・子ども１人）

《 参 加 人 数 》 　３組程度

《 対 象 児 》 　離乳食後期～

《予約受付開始日》 　令和元年９月１１日（水）～

　予約時間　平日１０時～１６時

　来園またはお電話にてお申し込みください。

《お問い合わせ》 　さちのみ認定子ども園　℡029－212－5057

　お問い合わせ時間　平日のみ１０時～１６時

　担当：子育て支援　髙塩・岩間・中村

🍽　離  乳  食  試  食  会　🍽
～もぐもぐメニュー～

★テーマ★　　～素材の味を生かそう！量は１食どのくらい食べればいいの？～
（離乳食のおすすめレシピの紹介）

★お子様と保護者様のランチを
提供いたします。

《　献  立　》

★軟飯

★ひじきハンバーグ

★裏ごしコーンの

　 マカロニサラダ

★味噌スープ

★バナナ

《栄養成分表示》

赤：血と肉をつくる 鶏ひき肉・ひじき・ツナ・味噌

黄：熱や力をつくる
五分つき米・パン粉・コーン・

マカロニ・ふ

緑：体の調子を整える

玉ねぎ・にんじん・
枝豆・小松菜・大根・
バナナ

《  ア レ ル ゲ ン  》

★大豆　　★小麦


